
　源氏物語　2018会員の集い
 

やまと薬膳のお料理で欠かせないお塩『ぬちまーす』 
今回は、株式会社ぬちまーす代表 高安正勝様をお招きして、
ぬちまーす誕生の秘話から塩がどの様に人間に作用するかなど
お話をお伺いします。 
（ぬちまーす）海水から水のみを気化させて、海の成分をそのまま取り入れた塩の製造。この塩は人間を海にする成分が全
て入っており、羊水を完全にし、頭脳明晰で健康な赤ちゃんを出産するためになくてはならないものである。 
企業理念/人類を救う塩を作って、人類に奉仕する。 

 
ぬちまーす誕生の秘話の後は、なら橘プロジェクト会長の城健治様のお話と、 
オオニシ恭子がプロデュースする「ぬちまーす」と「橘」のスウィーツとお茶を 
お召し上がりいただきます。 
（なら橘プロジェクト）日本列島で生まれ、古来から生き残った固有の自生種である橘に目を向けるきっかけをつくり、日
本2000年の歴史を通して存在はするものの広くは知られていない魅力や伝統を未来への財産として残して行くべく活動中。 
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