
お問合せ・お申込み やまと薬膳 

mail info@yamatoyakuzen.com TEL&FAX 0744-57-9038 

①名前②電話番号③参加希望人数をお知らせください  

 

   

 

 
 

日 時  2019年2月17日（日） 10時～１４時 
 

場 所 やまと薬膳「源氏物語」 

    奈良県桜井市初瀬771 TEL0744-57-9038 

    近鉄大阪線「長谷寺駅」より徒歩約15分 

 

内 容 味噌作り＆軽食      
     
会 費 2，500円+材料費 ※当日お支払いください 

定 員 8名様  ※先着順 定員になり次第締め切り 

講 師 島袋 光世 

持ち物 エプロン、三角巾、タオル、筆記具、持ち帰り袋・タッパなど 

 
 

       
やまと薬膳 

  季節の手仕事 
   ＆一汁二菜の会  


