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2019 年 6 月 18 日（火） 14 時～15 時半頃 

やまと薬膳 源氏物語  
奈良県桜井市初瀬・近鉄大阪線「長谷寺駅」下車、徒歩約 15 分 

 

東日本大震災から 8 年。「福島保養キャンプ in みえ」では、2014 年か

ら、小さな子どもを持つ福島県や近隣県に住む方々を三重に招く保養キャ

ンプを毎夏運営してきました。原発事故の影響は今に至ってもまだ計り知

れないことが多く、放射能の不安から解放されるとともに、被ばくを低減

させ、心と体をリフレッシュしてもらいたい、という思いから活動は続い

ています。 

しかし一方、この事業に寄せられる支援金は年々減少し、厳しい財政状

況であること、原発事故がもたらしたものが風化していくことは大いに懸

念されます。今年で 6 回目を迎える保養キャンプを前に、これまでの活動

を映像でお伝えしたり、元福島県在住でキャンプの代表である村上日苗さ

んからのメッセージをお届けしたいと思います。ご参加の皆様にはやまと

薬膳のお茶やお菓子などをご用意させていただきます。 

 

参加費 1,500 円 ※参加費は 2019 年福島保養キャンプ in みえ(8/4～8/10 開催）の運営費用とさせていただきます。 

 

 

 

お申込み・お問合せ先  

やまと薬膳 mail: info@yamatoyakuzen.com  Tel&Fax: 0744-57-9038 

お申込みの際は、①お名前 ②人数 ③ご連絡先電話番号 をお知らせ下さい。 

やまと薬膳ホームページ http://yamatoyakuzen.com/  

 

 

福島保養キャンプ in みえ チャリティー企画 

やまと薬膳 アフタヌーンティの集い 


