
2024年 やまと薬膳

お味噌作りの会 開催日程
日 時 場 所

1/14(日)、1/16(火)                      11時～14時 やまと薬膳 橿原教室（奈良・橿原）

1/22(月)、2/13(火)                    11時～14時 やまと薬膳キッチンスタジオ（奈良・初瀬）

1月24日(水) 12時～15時 やまと薬膳 宝塚教室（兵庫・宝塚）

1/29(月) 、2/27(火) Kiyo NATURE（東京・中目黒）

2月2日(金) 13時～16時
やまと薬膳 伊賀教室（三重・伊賀めぐみ草庵）

薪火仕込み

2月3日(土)                                    13時10分～16時10分 味噌講習会＠BIOTOPIA（神奈川)

2/17(土) 13時半～16時 クレオ大阪中央（大阪)

2月23日(金)   13時～16時 道の駅なら歴史芸術文化村（奈良・天理）

2月26日(月) 13時～15時半 やまと薬膳 東京教室（東京・杉並）
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